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• 1989-ben alapították magánszemélyek 

• Élelmezés-dietetikai rendszerünk piacvezetővé vált

• A ’90-es évek végére két pillérre alapozva folytattuk 

tevékenységünket: gyógyszerészet és közétkeztetés 

• 2001-től bevezettük QB-Pharma Windows alapú 
programunkat

• 2003-ban Rt-vé, majd 2006-ban Zrt-vé alakultunk

• 2006-tól az élelmezési-dietetikai program belopózott a 
patikai területre

Quadro Byte Zrt. rövid 

bemutatása



Élelmezés, dietetika a gyógyszertárban

– Gyógyszerészi gondozás kiegészítése 

(pl.: diabetes gondozás, osteoporosis prevenció)

– Betegségmegelőzés és/vagy terápia 

(pl.: elhízás prevenció, hypertónia, 
cardiovasculáris betegségeg)

− Életmód vezetés

(pl.: egészséges táplálkozás, wellness, 
dohányzásról való leszokás)

– Szolgáltatás bővítése



Informatikai támogatási lehetőségek

I. Gyógyszertárban elhelyezhető 
érintőképernyős információs pult

a) Életmódvezetési útmutató preventív jelleggel

b) Tápláltsági állapotfelmérés (BMI, ideális testsúly)

c) Étkezési tanácsadás betegségekre vonatkozóan

d) Személyre szabott étrendelemzés

e) Gyógyhatású készítmények nyilvántartása (gyógytermék 
vagy betegségcsoport szerinti keresési lehetőség)

f) Egyéb tájékoztató információk (gyógyszertárak, 
egészségügyi intézmények címe)



II. Gyógyszerész gépére telepíthető élelmezés-

dietetikai szoftver

* Részletes étel és

italválaszték

*  Feltöltött tápanyag-

tartalmak /energia (kcal), 

fehérje,

zsír, szénhidrát/

*  Vitamin és ásványi-

anyag tartalom

*  Normál és diétás

receptleírások /miből és

hogyan készíthető el/



*  A gyógyélelmezésben használt diéták, MDOSZ 

által ajánlott értékei

*  Diéták részletezése (célja, indikációja, ajánlott és 

nem ajánlott ételek, italok felsorolása)

*  Elfogyasztott étrend rögzítése, kiértékelése

*  Mintaétlapok

*  „Vásárló lista” az adott étel elkészítéséhez 

szükséges tételekről, megadott létszámra



Amit a programunk nyújt a 

gyógyszerésznek…

 Támogatást egy igényes, 

komplett gyógyszerészi 

gondozáshoz

 Dietetikai szakmai hátteret

 Szolgáltatásbővítési 

lehetőséget

 Újabb kapcsolatteremtési 

felületet a 

gyógyszertárban vásárlók 

felé



Cser Szilvia

Köszönöm figyelmüket, és a 
lehetőséget, amelynek 

keretében a következőkben 
bemutathatjuk a 

QB-Élelem és QB-Infópult
rendszerünket!
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